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¥ F| cannabis es la sustancia ilegal mas consumida en el estado
espanol y su consumo se ha visto aumentado en los ultimos afos, un
35.2% de la poblacion la ha probado una vez en su vida (EDADES,
2017)

W 2.1% de la poblacion realiza un consumo diario (EDADES, 2017).

¥No hay informacién sobre el nimero de personas que utilizan
cannabis de forma terapéutica ni de sus patrones de consumo.

¥ Desconocemos qué motiva a una persona a mantener el consumo
terapéutico de una sustancia ilegal. r 1 W
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Objetivos transversales en el
desarrollo de la encuesta

Y Evitar, en la medida de lo posible, sesgos positivos y/o
negativos en la formulacion de los items.

Y Evitar juicios de valor y la estigmatizacion de personas
consumidoras en las respuestas a los items.

Y Mostar un lenguaje inclusivo y respetuoso.
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Objetlvos especificos

Y Estimar el porcentaje de personas de nuestra muestra que
realiza un uso terapeéutico.

Y ldentificar el perfil sociodemografico de las personas
usuarias de cannabis terapéutico

Y Mostrar el patron de consumo de las personas usuarias de
./ cannabis terapéutico.
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- Metodologia

Y Seleccion de muestra

¥ Disefio de encuesta ad hoc. Se han utilizado como referentes
para su diseno:

¥Encuesta EDADES (1995-2017)

¥Encuesta ESTUDES (2016) %

%Cuestionario de pautas de consumo, motivaciones y- \ 5 N
efectos a corto y largo plazo{Amigo, 1999, 2002% |

¥Proyecto de ley OECCC
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Y¥Instrumento:

Metodologia

W64 items distribuidos en 5 bloques:
¥ Bloque I: Informacion personal y datos sociodemograficos
¥ Bloque Il: Patrones de consumo
¥ Bloque lll: Motivacion de consumo (inicio, mantenimiento y cese) P
¥ Bloque IV: Efectos psicoldgicos y control percibido sobre el consumo |
,, ( @ « N
¥ Blogue V: percepcion y valoracion de cuestiones legislativas L ol

referentes al PL presentado por el OECCC (Normativa general, s® ok
. . . . 3 n wh {M ;
asociacionismo, cultivo, modelo de negocio) > Py
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Metodologla

Y Instrumento:
¥ 64 items distribuidos en 5 bloques:
¥ Bloque I: Informacién personal y datos sociodemograficos

¥ Bloque Il: Patrones de consumo

7 .
. B B
¥ Bloque V: percepcion y valoracion de cuestiones legislativas | .. -

referentes al PL presentado por el OECCC (Normativa gene‘r Yok
asociacionismo, cultivo, modelo de negomo) W =
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¥ Procedimiento:

Metodologia

¥ | a encuesta ha sido implementada online mediante la
herramienta Survey Monkey —> logica de administracion
diferencial, aleatorizacion de respuestas.

¥ Difusion inicial a través de asociaciones cannabicas, tiendas de
horticultura técnica, redes sociales (Facebook, Instagram,
Whatsapp), revistas y medios del sector.

Y Analisis: 3

% SPSS 25 . C AR

Y Analisis de frecuencias y estadisticos descriptivos de la P
5 AN
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Resultados

M Caracterizacion de la muestra del estudio piloto

¥n=944 —>n =346 T (36,64%)

Hombre No binario

n=205 n:2
39.9% 58.9% 0.6%

36.6+ 10.6 35,5+9.8 35+2.7

Tabla 1. Informacidon sobre composicion
de la muestra y edades por sexo



Resultados

M Caracterizacion de la muestra del estudio piloto

¥ Nivel de estudios alcanzado

® S/E

¢ Primarios
Secundarios

@ Universitarios

@ Univ. Superiores

Fig. 1. Informacion sobre
nivel de estudios maximo
alcanzado expresado en %




Resultados

M Caracterizacion de la muestra del estudio piloto

YW Estado civil y convivencia

@ Soltero/a
@ Matrimonio/Pareja de hecho
@ Divorcio/Separacion
¢ Viudedad
@® Otros

Fig. 2.

Informacion
sobre estado
civil expresado

Solo/a con hijos
@ Solo/a sin hijos
@ Pareja con hijos
@ Pareja sin hijos
. @ Familia extensa
@ Otros

Fig. 3. Informacion sobre
convivencia
expresado en %



Resultados

M Caracterizacion de la muestra del estudio piloto

¥ Situacion laboral

@® Desempleo

@ Cuenta Propia
Cuenta Ajena

@ Pension/jubilacién

@ Estudiante

® Otras

Fig. 4. Informacion sobre situacion
laboral, expresado en %. En “otras”
2.3% trabajan por cuenta ajenay
estudian; 2% trabajan por cuenta
ajena y propia; 0.9% trabajan por
cuenta propia y estudian



Resultados

Y Pautas de consumo —> 69,3% considera que también
realiza un consumo ludico

75,6

¢ ,:’/ 4
IO i < (P < 14,2

*» Ocasional Regular Habitual Diario
U vl , Fig. 5. Informacién sobre pautas, expresado
VU S . | en %. Ocasional: consumo < 1 x mes;
Regular: consumo al menos 1 x mes;
Habitual: consumo al menos 1x semana.
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Conclusmnes

Aspectos sociodemograficos

Y| a persona usuaria de cannabis terapéutico se caracteriza por tener

una media de edad entorno a los 35 anos, siendo en su mayoria
hombres.

¥ Posee mayoritariamente un nivel de estudios secundarios y
universitarios.

Y Pese a ser en su mayoria personas solteras, viven en pareja ya sea -
con o sin hijos. |

2 :
’ @@= . Ae
¥ Son principalmente personas que trabajan por cuenta ajena, L G G L

aunque se observa un gran porcentaje que trabaja por cueﬁ] 2. S
propia. N

......
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Conclusiones

Patron de consumo
¥ Principalmente se realiza un consumo diario.

¥ Pese a que la muestra se compone de personas que se
han autodefinido como usuarias terapéuticas, mas de la =
mitad consideran realizar un consumo ludico al mismo .
tiempo.
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Motivaciones

Conclusiones

Y| as principales motivaciones en personas que realizan un uso
terapéutico del cannabis son:

Y Experimentar placer o disfrute
¥ Relajarse

Y Dormir mejor

Y Aliviar algun tipo de dolor

Y Estas motivaciones guardan
calidad de vida.
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